
Drills d’Alfred Hutton - Cold Steel

Rappels de la notation avec leur équivalence bolonaise

Coups de taille

2: roverso ↘ ↙ 1: mandritto (*) sauf si la position des ongles est
mentionnée; les coups 5 et 6 sont faits du vrai
ou du faux tranchant; sinon indice “f” pour
“falso” et “r” pour ridoppio (vrai tranchant)
quand la position est explicite

6: tondo manco* → ← 5: tondo dritto*

4: ridoppio manco* ↗ ↖ 3: falso dritto*

Estocs
P4°: pointe en quarte (punta riversa), P3°: pointe en tierce (punta dritta)

Gardes
1°, …, 8°: prime, seconde, tierce, quarte, quinte, sixte, septime, octave, avec indice b: “variante basse” et “h” variante
haute.

Leçons, en notation réduite

M: maître (master) - P: élève (pupil). Les rôles changent à chaque inversion.

Leçon / reprise Coup M Parade P Attaques P Parades M

1.1 1 4° 4 - 2 - 6 - P4° 2° - 8°h - 3°b - 4°

1.2 1°h 4 - 6 - 1 - 5 - 3 2° - 3°b - 4° - 4°b - 7°

2.1 2 3° 1 - 4 - 6 - 5 - P3° 1°h - 2° - 3°b - 4°b - 3°

2.2 6° 5 - 1 - 6 - 4 4°b - 1°h - 3°b - 2°

3.1 3 1°b 4 - 1 - 5 - 3 - P4° 2° - 4° - 4°b - 7° - 4°

3.2 7° 4f - 2 - P4° 4 - 3 - 4

4.1 4 2° 2 - 1 - 3r - P3° 3° - 1°h - 7° - 3°

4.2 8° 3 - P4° 7° - 3°

5.1 5 4°b 2 - 6 - 4 - P4° 8°h - 3°b - 2°/8° - 4°

5.2 1° 6 - 4 - 1 - 5 - P3° 3°b - 2° - 4° - 4°b - 4°

6.1 6 3°b 1 - 2 - 6 - 4 - P3° 1°h - 3° - 3°b - 2° - 3°

6.2 2°h 5f - 2 - P3° 4°b - 3° - 3°



Tableaux détaillés

Leçon 1, reprise 1 - coup 1 paré quarte “4 - 2 - 6 - P4°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 1 Pare 4° Attaque 4

Pare 2° Attaque 1 Pare 4° Attaque 2 au-dessus de
la lame

Pare 8° haute Attaque 1 Pare 4° Attaque 6 au-dessous de
la lame

Pare 3° basse Attaque 1 Pare 4° Attaque pointe en 4°

Pare 4° Inversion

Leçon 1, reprise 2 - coup 1 paré prime haute, “4 - 6 - 1 - 5 - 3”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 1 Pare 1°h Attaque 4

Pare 2° Attaque 1 Pare 1°h Attaque 6

Pare 3° basse Attaque 1 Pare 1°h Attaque 1

Pare 4° Attaque 1 Pare 1°h Attaque 5

Pare 4°b Attaque 1 Pare 1°h Attaque 3

Pare 7° Inversion



Leçon 2, reprise 1 - coup 2 paré tierce, “1 - 4 - 6 - 5 - pointe 3°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 2 Pare 3° Attaque 1 au dessus de
la lame

Pare 1°h Attaque 2 Pare 3° Attaque 4

Pare 2° Attaque 2 Pare 3° Attaque 6

Pare 3°b Attaque 2 Pare 3° Attaque 5 sous la lame

Pare 4°b Attaque 2 Pare 3° Attaque pointe en 3°

Pare 3° Inversion

Leçon 2, reprise 2 - coup 2 paré sixte, “5 - 1 - 6 - 4”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 2 Pare 6° Attaque 5 au dessous de
la lame

Pare 4°b Attaque 2 Pare 6° Attaque 1 au dessus de
la lame

Pare 1°h Attaque 2 Pare 6° Attaque 6

Pare 3°b Attaque 2 Pare 6° Attaque 4 sous la lame

Pare 2° Inversion



Leçon 3, reprise 1 - coup 3 paré prime basse, “4 - 1 - 5 - 3 - pointe 4°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 3 Pare 1°b Attaque 4

Pare 2° en désengageant
sous l’épée ennemie

Attaque 3 Pare 1°b Attaque 1

Pare 4° Attaque 3 Pare 1°b Attaque 5

Pare 4°b Attaque 3 Pare 1°b Attaque 3

Pare 7° Attaque 3 Pare 1°b Attaque pointe en 4°

Pare 4° Inversion

Leçon 3, reprise 2 - coup 3 paré septime, “4 falso - 2 - pointe 4°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 3 Pare 7° Attaque 4f (“ongles en
bas”)

Pare 4° en désengageant Attaque 3 Pare 7° Attaque 2

Pare 3° Attaque 3 Pare 7° Attaque pointe en 4°

Pare 4° Inversion



Leçon 4, reprise 1 - coup 4 paré seconde, “2 - 1 - 3 ridoppio - pointe 3°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 4 Pare 2° Attaque 2

Pare 3° Attaque 4 Pare 2° Attaque 1

Pare 1°h Attaque 4 Pare 2° Attaque 3r (ongles vers
le haut)

Pare 7° en désengageant Attaque 4 Pare 2° Attaque pointe en 3° au
dessus de l’épée adverse

Pare 3° Inversion

Leçon 4, reprise 2 - coup 4 paré octave, “3 - pointe 4°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 4 Pare 8° Attaque 3

Pare 7° en désengageant Attaque 4 Pare 8° Attaque pointe en 4°

Pare 3° Inversion



Leçon 5, reprise 1 - coup 5 paré quarte basse, “2 - 6 - 4 - pointe 4°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 5 Pare 4°b Attaque 2 au-dessus de
la lame

Pare 8°h Attaque 5 Pare 4°b Attaque 6 sous la lame

Pare 3°b Attaque 5 Pare 4°b Attaque 4

Pare 2° ou 8° Attaque 5 Pare 4°b Attaque pointe en 4°

Pare 4° Inversion

Leçon 5, reprise 2 - coup 5 paré prime, “6 - 4 - 1 - 5 - pointe 3°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 5 Pare 1° Attaque 6

Pare 3°b Attaque 5 Pare 1° Attaque 4

Pare 2° Attaque 5 Pare 1° Attaque 1

Pare 4° Attaque 5 Pare 1° Attaque 5

Pare 4°b Attaque 5 Pare 1° Attaque pointe en 3°

Pare 4° [sic] Inversion



Leçon 6, reprise 1 - coup 6 paré tierce basse, “1 - 2 - 6 - 4 - pointe 3°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 6 Pare 3°b Attaque 1 au-dessus de
l’épée

Pare 1°h Attaque 6 Pare 3°b Attaque 2

Pare 3° Attaque 6 Pare 3°b Attaque 6

Pare 3°b Attaque 6 Pare 3°b Attaque 4

Pare 2° Attaque 6 Pare 3°b Attaque pointe en 3°

Pare 3° Inversion

Leçon 6, reprise 2 - coup 6 paré seconde haute, “5 falso - 2 - pointe 3°”

Maître (M) Elève (P)

→ Attaque 6 Pare 2°h Attaque 5 main
inversée, sous l’épée
adverse

Pare 4°b Attaque 6 Pare 2°h Attaque 2

Pare 3° Attaque 6 Pare 2°h Attaque pointe en 3°

Pare 3° Inversion


